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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план основного общего образования Муниципальное казённое 
общеобразовательное учреждение Сузунского района``Ключиковская средняя 
общеобразовательная школа`` (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 
образовательную программу основного общего образования, соответсвующую ФГОС ООО 
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время, отводимое на 
их освоение по классам и годам обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное казённое 
общеобразовательное учреждение Сузунского муниципального округа Новосибирской 
области``Ключиковская средняя общеобразовательная школа``, разработанной в соответствии с 
ФГОС основного общего образования и федеральной образовательной программой основного 
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 
СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 г 
N 19 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 
Их утвердили Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 
№ 19, зарегистрированными в Минюсте России 02.06.2026 № 86855, вступающими в силу с 1 
сентября 2026 года. 

• Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 "О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 
среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220). 

• Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 N 729 "О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 
среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 03.12.2025 N 84436) 

• Приказ Минпросвещения России от 18.06.2025 N 467 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 
России 17 июля 2025 г.Регистрационный N 82961). 

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 
2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 
и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания". 

• Приказ Минпросвещения России от 08.05.2026 N 316 "О внесении изменений в 
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115" (Зарегистрировано в Минюсте 
России 29.05.2026 N 86731) 

Учебный год в Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Сузунского 
района``Ключиковская средняя общеобразовательная школа`` начинается 01.09.2026 и 
заканчивается не ранее 26.05.2027.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 
Продолжительность урока (академический час) составляет [40] минут. 



Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 
Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от 
09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начнут обучение на уровне ООО с 01.09.2025. 
Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – 
учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет 
общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 
организации образовательной деятельности. 
Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для 
всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 
организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 
числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 
различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, 
а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ. 
Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МКОУ «Ключиковская  
СОШ» использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 
В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные 
учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития, 
обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 
программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 
основного общего образования составляет 34 недели. 
В МКОУ «Ключиковская СОШ» установлен режим пятидневной учебной недели. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 
соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 
допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, 
в 7–9-х классах – семи уроков. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 
из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 
 6-х классах – 30 часов в неделю; 
 7-х классах – 32 часа в неделю; 
 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 



Обучение в МКОУ «Ключиковская СОШ» ведется на русском языке. Учебный план не 
предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 
предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 
заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 
Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 
язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в 
заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», 
«Геометрия», «Вероятность и статистика». 
Иностранный язык. Программу по иностранному языку сократили на 102 часа. Сокращение 
часов коснулось учеников 5–7-х классов – они будут изучать иностранный язык 2 часа в неделю 
вместо трех. В 8-9-х классах останется по 3 часа иностранного языка в неделю. Вводить 
изменения начнут с 1 сентября 2026 года. Однако в 2026/27 учебном году часы сократят только 
у пятиклассников – у них будет 2 часа иностранного языка в неделю. А ученики 6–9-х классов 
будут изучать иностранные языки по-прежнему по 3 часа в неделю. 

Учебный предмет "История" включает в себя учебные курсы  
В ФРП по истории закрепили новую структуру изучения предмета: 
 5-й класс – 68 часов по курсу «Всеобщая история», 34 часа курса «История нашего края»; 
 6-й класс – 28 часов по курсу «Всеобщая история», 57 часов на курс «История России», 17 
часов курса «История нашего края»; 
 7-й класс – 28 часов по курсу «Всеобщая история», 57 часов курса «История России», 17 
часов курса «История нашего края»; 
 8-й класс – 34 часа на всеобщую историю, 68 часов на историю России; 
 9-й класс – 23 часа на всеобщую историю, 45 часов на историю России. 
Обществознание. В ФОП ООО включили новую федеральную рабочую программу по 
обществознанию (приказ Минпросвещения от 08.10.2025 № 729). Минпросвещения пояснило 
в письме от 02.03.2026 № 03-320, что с 01.09.2026 года по этой программе будут учиться только 
девятиклассники. 
Добавили новый учебный предмет «Духовно-нравственная культура России». Вводить ДНКР 
будут поэтапно с 1 сентября 2026 года. В 2026/27 учебном году изучать ДНКР будут только 
пятиклассники – 0,5 ч в неделю, 17 ч в год (во втором полугодии). А с 2027/28 учебного года 
новый предмет будут преподавать в 5-х – 0, 5 ч в неделю, (17 ч в год), 6-х и 7-х классах – 1 ч в 
неделю, (34 ч в год). 
Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных 
часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части. Так, на 
учебный предмет «Личная безопасность» в 5 классе, «Компьютерная академия» в 6 классе, 
отводится по 1 часу в неделю. 
С целью формирования читательской грамотности в часть, формируемую участниками 
образовательных отношений, включен учебный курс «Смысловое чтение». Курс «Смысловое 
чтение» изучается в 8 классе по 1 часу в неделю. Кроме того, время, отводимое на формируемую 
часть учебного плана, используется для реализации Концепции развития детско-юношеского 
спорта в России до 2030 года на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного 
предмета «Физическая культура». В 5-8-х классах реализуется модуль по видам спорта 
«Футбол», (1 час в неделю) по выбору обучающихся Модуль по видам спорта дополняет учебный 
предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической активности.  
С 2026-27 учебного года данный класс переходит на углублённое изучение математики, поэтому 
часы части, формируемой участниками образовательных отношений (2 часа в неделю) 
добавляются на изучение учебных предметов «алгебра» и «геометрия» по 1 часу в неделю 
соответственно. 
Также часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 
 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах; 



 «Крючкотворцы: от идеи к изделию» - 1 час в неделю в 5-7 классе; 
 «Начала физики» - 1 час в неделю в 6 классе; 
 «Химический калейдоскоп» - 1 час в неделю в 7 классе; 
 «Клуб любителей математики» - 1 час в неделю в 5-7 классах; 
 «Футбол» - 2 часа в неделю в 5-9 классах; 
 «Спортивные игры» - 4 часа в неделю в 7-11 классах; 
 «Очумелые ручки» - 2 часа в неделю в 5-9 классах; 
 «За страницами учебника математики» - 2 ч в неделю в 9 классе; 
 «От простого к сложному» - 2 часа в неделю в 9 классе; 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 
образования определяет МКОУ «Ключиковская СОШ». 
Дополнительное образование: 
Школьный спортивный клуб «Виктория» (программа дополнительного образования -  
Школьный спортивный клуб «Виктория»); 
Школьный театр «Весёлый дворик» (программа дополнительного образования «Талантиум»). 
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 
продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–8-х классов, 3,5 часа 
– для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 
объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 
Гигиеническими нормативами. 
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном 
журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, 
требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 
презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 
Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, 
включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии 
с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами 
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 
текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ «Ключиковская СОШ». 
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 
рабочими программами учебных предметов, учебных курсов и календарным учебным графиком 
основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных 
курсов представлены в таблице. 
 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5–8-е ВПР/Контрольная работа 

Литература 5–9-е ВПР/контрольная работа 

Иностранный язык (немецкий) 
5-8 
9 

ВПР/контрольная работа 
контрольная работа 

Математика 5–6-е ВПР 

Алгебра 
7–8 
9-е 

ВПР/итоговая к/р для 9 класса 
 Геометрия 

7–8 
9-е 

Вероятность и статистика 7–8 



9-е 

Информатика 
7–8-е 
9 

ВПР/контрольная работа 
Контрольная работа 

История 5–9-е ВПР/Контрольная работа 

Обществознание 9-е Контрольная работа 

География 5–9-е ВПР/Контрольная работа 

Физика 7–9-е ВПР/Контрольная работа 

Химия 8–9-е ВПР/Контрольная работа 

Биология 5-9 ВПР/Контрольная работа 

Изобразительное искусство 
5–7-е Промежуточная аттестация по предмету 

проводится в форме учета результатов 
успеваемости за четверти и год  

Музыка 
5–8-е Промежуточная аттестация по предмету 

проводится в форме учета результатов 
успеваемости за четверти и год 

Труд (технология) 

5–8 
 
 
9-е 

Промежуточная аттестация по предмету 
проводится в форме учета результатов 
успеваемости за четверти и год 
Итоговая контрольная работа 

Физическая культура 

5–8 
 
 
9-е 

Промежуточная аттестация по предмету 
проводится в форме учета результатов 
успеваемости за четверти и год  
Итоговая контрольная работа 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

8 
 
 
9-е 

Промежуточная аттестация по предмету 
проводится в форме учета результатов 
успеваемости за четверти и год 
Итоговая контрольная работа 

Духовно-нравственная культура 
России 

5-7 Промежуточная аттестация по предмету 
проводится в форме учета результатов 
успеваемости за четверти и год 

Футбол 
5-8-е Промежуточная аттестация по предмету 

проводится в форме учета результатов 
успеваемости за четверти и год  

Личная безопасность 
5 Промежуточная аттестация по предмету 

проводится в форме учета результатов 
успеваемости за четверти и год 

Компьютерная академия 
6 Промежуточная аттестация по предмету 

проводится в форме учета результатов 
успеваемости за четверти и год 



Смысловое чтение 
8 Промежуточная аттестация по предмету 

проводится в форме учета результатов 
успеваемости за четверти и год 

Проектная деятельность 9 Защита проекта 

Финансовая грамотность 
5 Промежуточная аттестация по предмету 

проводится в форме учета результатов 
успеваемости за четверти и год 

 
Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО на 2026-2027 уч год 
Учебный предмет Количество часов в неделю 

5- 6- 7- 8- 9- 
Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

5 6 4 3 3 
3 3 2 2 3 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 
Математика 
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

5 5 0 0 0 
0 0 4 3 3 
0 0 3 2 2 
0 0 1 1 1 
0 0 1 1 1 

История 
Обществознание 
География 
Духовно-нравственная культура России 

3 3 3 3 2 
0 0 0 0 1 
1 1 2 2 2 

0.5 0 0 0 0 
Физика 
Химия 
Биология 

0 0 2 2 3 
0 0 0 2 2 
1 1 1 2 2 

Изобразительное искусство 
Музыка 

1 1 1 0 0 
1 1 1 1 0 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 
Физическая культура 2 2 2 2 2 
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 
Итого 26.5 28 32 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса      
Футбол 1 1 0 1 0 
Проектная деятельность 0 0 0 0 0.5 
личная безопасность 1 0 0 0 0 
компьютерная академия 0 1 0 0 0 
смысловое чтение 0 0 0 1 0 
Финансовая грамотность 0.5 0 0 0 0 
Практикум по решению задач по математике 0 0 0 0 0.5 
Итого 2.5 2 0 2 1 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
 5338 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Курсы внеурочной деятельности 
 

Количество часов в неделю 
5- 6- 7- 8- 9- 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 
Россия-мои горизонты  1 1 1 1 
От простого к сложному     2 
Клуб Любителей математики     2 
Начала физики  1    
Очумелые ручки 2   
Крючкотворцы: от идеи к изделию 1   
Химический калейдоскоп   1   
Футбол 2 
Спортивные игры 4 
ИТОГО недельная нагрузка 10 12 12 8 12 

 


